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PRESSEINFORMATION

Energieberatung
Gute Dammung lohnt sich Regionale
Bei der Suche nach wirksamen Energiesparmal3nahmen gerat eine chel ntur
effektive Moglichkeit, mit der sich das ganze Jahr tGber Energie sparen Ulm | &
lasst oft etwas in den Hintergrund: Die Dammung. Fir Hausbesitzer und
Eigentumer ist ein guter Warmeschutz eine sinnvolle und lohnende
Investition. Die Energieberater der Energieagentur erklaren die Grinde.
Ein guter Warmeschutz ist auch ein ggter Hitgeschutz: Im Winter sorgt eir!e Ansprechpartner
gute Dammung dafir, dass Heizenergie gespart wird und die
Wandoberflachen warmer sind. Das schafft Behaglichkeit und schitzt vor Verbraucherzentrale
Schimmel. Im Sommer sorgt eine gute Dammung fur angenehm kiihle Baden-Wurttemberg e. V.

.. . . . fiir n Betri iner Pressestelle
Innenraume und spart gleichzeitig Energie und Geld fir den Betrieb eine Tel. (0711) 66 91 73

KUthqg, die insbesondere in schlecht gedammten Gebauden immer haufiger presse@vz-bw.de
zum Einsatz kommt. www.vz-bw.de

Woran ist gute Dammung zu erkennen? Verbraucherzentrale Bayern
Pressestelle

Die jeweiligen Warmeverluste kdnnen mit einer nachtraglichen DA&mmung von Tel. (089) 5527 95177
AuRenwanden und Dachflachen sowie mit dem Austausch alter Fenster und energie@vzbayern.de
AuBentiren um bis zu 80 Prozent reduziert werden. Die Qualitat der . :

s . . . . Regionale Energieagentur Ulm
Dammung wird vom so genannten U-Wert beschrieben. Je niedriger der U- gGmbH
Wert ist, desto besser ist die Warmedammung. Das Gebaudeenergiegesetz Tel. (0731) 7903 308 0
(GEG) schreibt Hochstgrenzen fur die U-Werte der Gebdaudehille bei info@rea-ulm.de
energetischen Sanierungen vor. In der Praxis sind oft bessere Werte www.regionale-energieagentur-
erreichbar, als gesetzlich vorgeschrieben sind. In diesen Fallen ist eine ulm.de
finanzielle Forderung moglich. Aber aufgepasst, die Gesamteinsparung ist
geringer, da zur Energieeinsparung auch die Heizanlage, Luftung und das
Nutzerverhalten zahlt!

Lohnt sich eine nachtragliche Warmedammung?

Warmedammungen sind mit erheblichen Investitionskosten verbunden.

Dennoch koénnen sie auch wirtschaftlich interessant sein. Das st

insbesondere dann der Fall, wenn am Gebdude ohnehin Reparaturen oder

Instandhaltungen notwendig werden. Werden etwa die Aul3enwéande im Zuge

eines ohnehin erforderlichen neuen Anstrichs mit einer Fassadendammung Cinimdert durch:
versehen, kdnnen dafur nur die zusatzlich erforderlichen Ausgaben kalkuliert P
werden. Die Fassadendammung gilt als wirksamste MalRnahme der ’
energetischen Sanierung.

Bundesministerium
fiir Wirtschaft
und Klimaschutz

sfgrund eines Beschiusses

Die nachtragliche Dammung der Dachschrdgen kann sehr kostenintensiv desDetschen Bondestges
werden, wenn gleichzeitig das Dach neu gedeckt werden soll. Ist der

Dachboden unbeheizt, kann anstelle der Dachschragen die oberste
Geschossdecke gedammt werden. Das ist deutlich ginstiger. DEUTS((:%{'\SND
Auch die Kellerdecke kann nachtraglich gedammt werden, sofern der Keller MA

nicht beheizt wird. Der Einbau von Warmedammungen bei Kellerdecken und

auch bei Dachbtden konnte prinzipiell vom Eigentimer selbst umgesetzt
werden. Diese MalBnahmen amortisieren sich normalerweise am schnellsten.

verbraucherzentrale f| verbraucherzentrale

7Bouyerr Baolew-Wiictteubers



http://www.vz-bw.de/
http://www.regionale-energieagentur-ulm.de/
http://www.regionale-energieagentur-ulm.de/
http://www.verbraucherzentrale-energieberatung.de/
http://www.regionale-energieagentur-ulm.de/

Seite 2 von 2 Seiten des Schreibens vom 27.07.23

Grundsatzlich wird mit der DAmmung eines Gebaudes ein Mehrfaches an
Energie eingespart, als die Produktion des jeweiligen Dammstoffs verbraucht
hat. Damit verhindert DA&mmung stets mehr CO2-Ausstol? als sie verursacht.

Das richtige Férderprogramm finden

Wer sein Haus durch eine Sanierung effizienter gestaltet als vom Staat
gefordert, kann einen Zuschuss dafur erhalten. Forderfahig sind
beispielsweise nachtragliche Wéarmedammungen und der Austausch von
Fenstern und AufRentiren. Manche Kommunen fordern zusétzlich die
Verwendung von nachwachsenden Dammstoffen und eine nachhaltige
Bauweise.

Wer ein Eigenheim hat, kann anstelle der Zuschiisse eine SteuerermaRigung
beantragen. Uber drei Jahre verteilt, betragt die ErméaRigungen bis zu 20
Prozent der Kosten von energetischen MafRhahmen. Die Hochstsumme betragt
hier 40.000 Euro pro Wohnhaus. Sollte eine energetische Baubegleitung
und/oder Fachplanung in Anspruch genommen worden sein, betragt die
Steuerermafiigung bis zu 50 Prozent.

Die Beratung findet online, telefonisch oder in einem persdnlichen Gespréach
statt. Unsere Energie-Fachleute beraten anbieterunabhangig und individuell.
Mehr Informationen gibt es kostenfrei unter bei der Regionalen Energieagentur
Ulm unter 0731-7903 3080. Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird
gefordert vom Bundesministerium fur Wirtschaft und Klimaschutz.



